COMECE A PREPARAR AS PERNAS PARA O VERAO

- No verdo, as pernas ficam mais expostas por causa do uso de roupas curtas que Sdo mais
frequentes nesta estacdo, porém como se livrar dos indesejados vasinhos?

- Dermatologista diz que ainda ha tempo para iniciar um tratamento vascular, sem cortes e sem
dores, e abusar da moda na préxima estacao

- Synchro FT é uma tecnologia da Deka Laser que oferece uma gama completa de tratamentos
estéticos, entre eles, os cuidados com 0s pequenos vasos sanguineos

As pernas, uma das partes mais admiradas do corpo feminino, ficam mais expostas no verao
por causa do uso frequente de saias, vestidos e shorts. No entanto, o aparecimento de
pequenos vasos sanguineos nessa parte do corpo inibe a maioria das mulheres que deixam de
vestir as roupas da moda desta estacéo.

A boa naticia € que iniciando o tratamento dos vasinhos no inicio da primavera, ainda ha tempo
para chegar ao verdo com as pernas livres de dores, sensa¢éo de cansacgo, sem veias
tortuosas e sobressaltadas. Enfim, pernas bonitas, saudaveis e prontas para abusar da
proxima estacao.

“Os vasinhos atingem um numero significativo de mulheres e sao ocasionadas por diversos
fatores, como gravidez, postura (muito tempo em pé ou sentado), hereditariedade, entre outros.
O tratamento depende de avaliagdo, mas, na maioria dos casos, pacientes com vasinhos de
até dois milimetros de diametro finalizam os cuidados em até trés meses, ou seja, bem proximo
da chegada do ver&o”, diz a dermatologista Ursula Metelmann.

Uma das alternativas é o tratamento a laser, sem dor e sem cortes, pois a cada sessao, 0s
vasinhos véao clareando progressivamente até o seu desaparecimento. Neste caso, a
dermatologista indica o Synchro FT produzido pela Deka Laser (www.dekalaser.com.br), lider
mundial no desenvolvimento de produtos com tecnologia a laser, tendo a Top Consult
(www.topconsult.com.br) como representante brasileira.

De acordo com a doutora, o aparelho tem a combinacédo do laser com a luz intensa pulsada
que é absorvida pelas células do vaso sanguineo, sem lesar outros tecidos, podendo ser
utilizada também na pele morena e negra. A temperatura aumenta e o calor elimina o vaso,
fazendo-o desaparecer.

Confira cinco informagées importantes, fornecidas pela Dra. Ursula Metelmann, para aquelas
que desejam ter pernas vistosas e, claro, sem vasinhos, para o verao.

1. Nao espere o0 verao para tratar os vasos: o ideal € iniciar os cuidados antes da chegada
dos fortes raios de sol do ver&o, isso porque o paciente ndo pode expor a regido em
tratamento. Recomenda-se, contudo, a ndo exposi¢éo ao sol ou a utilizacao de protetor solar
com fator de protecéo 30.


http://www.dekalaser.com.br/
http://www.topconsult.com.br/

2. Contraindicac¢des: tumor de pele, infeccao na pele, gravidez, doencas que se agravam com
a exposicdo a luz (como o Lupus), qualquer doenca sistémica como o diabetes e hipertenséo
arterial que esteja descontrolada.

3. Sessdes: recomenda-se 3 sessdes com intervalo a cada 30 dias.
4. Pregco médio: R$ 300,00 cada sessao.

5. Aplicacgao: o tratamento a laser com o Synchro FT é indolor, pois o equipamento possui
sistemas de resfriamento da pele que atenuam qualquer sensacao de desconforto,
principalmente para 0s pacientes mais sensiveis.

O Synchro FT é indicado também para outros tratamentos estéticos como vasinhos na face,
rejuvenescimento cutdneo, remocgéo de pelos, lesdes pigmentadas, pseudofoliculite da barba,
acne e, ainda para tratamento de vasinhos e depilacdo em pele negra.
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