
 
 
Curso da maturidade forma mais 120 internautas  
 
  
 Dias 6 e 7 de outubro, a Fundação Sérgio Contente - Idepac - www.idepac.org.br - entrega o 
certificado de conclusão para alunos da segunda turma do Curso de informática para a 
maturidade, cujas aulas começaram em junho.  
 
O presidente da entidade, Mário Hessel, explica que no curso os alunos têm a oportunidade de 
aprender sobre programas de mensagens instantâneas e gerenciamento de emails, mídias 
sociais, entre outros aplicativos. Tudo para permitir aos idosos conhecer e utilizar as facilidades 
e recursos dos computadores e, assim, elevar a qualidade de vida, ampliar a comunicação com 
seus pares e, acima de tudo, fazer novos amigos e manter os atuais. “O treinamento 
proporciona inclusão digital para os adultos da ‘melhor idade’, por isso, tem sido um sucesso, 
tanto que as mais de 190 vagas das novas turmas, que iniciam as aulas neste mês, já foram 
totalmente preenchidas”, afirma o presidente da Fundação Sérgio Contente – Idepac.  
 
Com duração total de três meses e aulas ministradas duas vezes por semana – de manhã, das 
9 às 12 horas, e à tarde, das 14 às 17 horas –, o curso de informática para a maturidade está 
disponível para adultos com idade superior a 60 anos e de qualquer nível socioeconômico. Os 
alunos recebem gratuitamente, durante todo o treinamento, material didático, uniforme e 
lanche. As turmas, com média de 35 alunos cada uma, são formadas de acordo com a 
quantidade de inscritos e depois de uma triagem a partir de critérios como idade e formação 
escolar, entre outros.  
 
Informações sobre o Curso de informática para a maturidade,da Fundação Sérgio Contente - 
Idepac podem ser obtidas pelo telefone (11) 2295-8728.   
 
http://www.ressoar.org.br/noticias_0508_curso_maturidade_forma_120_internautas.asp 


